Distance : 11.835km
Dénivelée positif : 567m
Dénivelée négatif : 567 m

Durée : 6 heures

Cartographie : 3741 OT (TOP 25) Vallée de la VVésubie

Itinéraire :

Depuis I’accueil, prendre a droite en direction de la Source Captée, vous trouverez la Balise 147, continuer
sur la route vers le Col d’Andrion Balise 151, dirigez-vous tout droit pour vous rendre au Col du Fournes
Balise 152.

Attention a la croisé des chemins, prenez bien la piste forestiere a votre gauche qui vous ameénera sur le
sentier de randonnée du Col de 1’ Authion.

Une fois sur ce sentier, tourner a droite, vous passerez une vielle cabane de chasseurs, continuer jusqu’a la
balise 146 en direction de la Cime de I’ Authion, profiter du point de vue et faite demi-tour, continuer la piste
en direction des granges.

A la borne 145, remonter le sentier qui longe la Vacherie jusqu’a la Source Captée puis revenez sur votre
droite a I’accueil.

Le plus ++ :

La diversité des paysages, .qui vous offre un riche éventail d’espéces
floristique et faunistique.

Un sentier « Gourmand » parsemés de Framboise, Fraises des bois,
Mdares, Myrtilles selon la saison.

Un point de vue sur les deux vallées La Tinée et La Vésubie.

La Vacherie des Granges et leur délicieux fromage de vache.

La source captée et son eau pure de montagne.




Les Granges de la Brasques— Col des Fournés— Cime de I’ Authion
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